PORTICO ANEXO “POLE DANCE” JOC-58K

FICHA TECNICA
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EN 16630 180 x 130 x 381 cm. 200 cm. 22,60 m?
No. Uso recomendado para jovenes y adultos o usuarios a partir de una
estatura de 1400mm.
Material Acero galvanizado en frio, pintado en polvo de poliéster
Ejecucion
Precaucion Consulte a su médico antes de realizar este ejercicio.
Evite el esfuerzo excesivo durante el uso del equipo.

mobipark
Pol Ind. Cantavella Calle Lliria, 8
46135 Albalat dels Sorells (Valencia) Spain

7

2 px. 115Hh. 90 kg.

P)
® [ )
T. +34 96 149 45 12 5 ' ' !Ob' ark
info@mobipark.com
PARQUES INFANTILES MOBILIARIO URBANO

mobipark.com



JOC-58K PORTICO ANEXO “POLE DANCE”

Pértico poledance anexo para jaulas Trainingbox donde se puede
desarrollar un programa de acondicionamiento fisico al aire libre
y realizar multiples ejercicios deportivos de fuerza, coordinacion y
flexibilidad.

Portico anexo “pole dance” fabricado en acero galvanizado en
frio, pintado en polvo de poliéster y secado al horno. Estructura
de portico formado por postes y travesaiio en tubo cuadrado

de 80x80x3mm. Barra donde se desarrolla la actividad en

tubo redondo de @1,25 pulgada (42,2mm). Tornilleria en acero
galvanizado, oculta mediante tapones de nylon que impiden su
manipulacion.

Incluida propuesta basica sobre los ejercicios a realizar en el
elemento, representada con pictograma en el cartel informativo.

Los elementos Trainingbox pueden instalarse p.e. sobre arena,
césped, pavimento amortiguador de caucho u otros segun la
normativa EN 16630. Ideal para gimnasios urbanos, parques
publicos, espacios verdes y playas.

Resistente a la intemperie, duradero, de bajo mantenimiento,
seguro y anti-vandalico.

FUNCION: Ejercicios exigentes de fuerza, equilibrio y estabilidad
corporal en los que se ve involucrada la musculatura de todo

el cuerpo. Fortalece todos los musculos, especialmente los del
tronco, zona pectoral, espalda y brazos.

USO: Segun su nivel de fuerza, realice diferentes posturas en la
barra.
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